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Correre per la ricerca Torino e
Borgaro 20-21 settembre 2020,
I'iniziativa di Orpea Italia e
Maratona Alzheimer
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In [talia si stima siano oltre 1 milione le
persone affette da demenza, di cui pia di
600.000 colpite dal morbo di Alzheimer.

In occasione della Giornata Mondiale
dell’Alzheimer, il 21 settembre Orpea Italia
sceglie di “correre” accanto alla Onlus Amici
di Casa Insieme, da anni impegnata nella
raccolta fondi per la ricerca sull'Alzheimer.
Nei giorni 20 e 21 settembre le Residenze
Richelmy di Torino, Casa Mia di Borgaro
(TO), San Felice di Segrate (MI), Casa Mia di Asti e Villa Cenacolo di Lentate sul
Seveso (MB) saranno il punto di partenza per una maratona virtuale, alla quale tutti
possono partecipare: la MARATONA ALZHEIMER (www.maratonaalzheimer.it).
Chiunque voglia aderire all'iniziativa puo recarsi, nell'orario che preferisce, presso
l'accettazione di una delle residenze Orpea coinvolte e, in cambio della donazione di
10 euro, ricevere la maglietta di Maratona Alzheimer per partecipare

autonomamente alla corsa di solidarieta percorrendo, a piedi, in bici, in monopattino
o in roller, qualche chilometro a favore della ricerca. Il percorso libero di ogni
partecipante, tramite la piattaforma SportHeroes, contribuira a far salire il
contachilometri complessivo.

La cifra raccolta dalle donazioni sara interamente devoluta alla Onlus Amici di Casa
Insieme.
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La Residenza Richelmy e Casa Mia Borgaro sono centri altamente specializzati nella
presa in carico di anziani non autosufficienti e di persone affette dal morbo di
Alzheimer grazie alla presenza di unita specifiche dedicate e percorsi terapeutici
mirati per 1l trattamento di questa sindrome. Terapia occupazionale, spazi di
stimolazione multi-sensoriale, terapie sonoro-musicali, sedute di stimolazione
cognitiva, memory center, letture culturali e attivita ricreative sono alcune delle
attivita offerte. I membri dello staff e alcuni ospiti delle residenze per anziani Orpea,
che da sempre accolgono e si prendono cura di persone non autosufficienti affette da
questa sindrome, saranno 1 primi a scendere in campo per la ricerca; indosseranno la
maglietta della manifestazione per percorrere, con le gambe ma soprattutto con il
cuore, qualche km o anche solo, simbolicamente, alcuni metri nel giardini interni
delle Residenze, contribuendo a raggiungere 'importante traguardo della maratona:
un milione di chilometri.

“Nelle nostre strutture siamo impegnati quotidianamente nella cura e nell’assistenza
dei malati di Alzheimer e nel supporto ai loro famigliari — spiega Thibault Sartini,
CEO di Orpea Italia — pertanto siamo molto onorati di dare 1l nostro contributo per
sostenere le preziose attivita che la Onlus Amici di Casa Insieme porta avanti in
questo ambito.”

Le magliette verranno consegnate all'esterno delle struttura, in assoluta sicurezza e
nel rispetto delle norme sanitarie anti Covid vigenti.

Foto e Notizie: Ufficio Stampa Maybe
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